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Informationen zu Scharlach 

Liebe Eltern und Sorgeberechtigte, 

momentan verzeichnen die Hausarztpraxen viele Scharlach-Fälle. Auch in unserer Schule gibt es eine 

Reihe von Erkrankungen. In Absprache mit dem Gesundheitsamt kann ich Ihnen hierzu folgende In-

formationen geben: 

• Scharlach ist eine bakterielle Erkrankung, die durch Streptokokken verursacht wird. Die Über-

tragung findet durch direkten oder indirekten Kontakt statt (z. B. Händeschütteln, Griff zur 

Türklinke). Daher ist häufiges Händewaschen sinnvoll. 

• Nach 1–3 Tagen Inkubationszeit zeigen sich unterschiedliche Symptome. Dazu zählen Hals-

schmerzen (Angina), Schüttelfrost oder ein juckender Hautausschlag. Charakteristisch ist auch 

die dunkelrot gefärbte „Himbeerzunge“. 

• Streptokokken-Infektionen müssen der Schule gemeldet werden. Das Kind darf nicht zur Schule 

gehen. 

Sollten Sie bei Ihrem Kind die genannten Symptome bemerken, so lassen Sie bitte eine mögliche Schar-

lach-Erkrankung vom Arzt abklären. Nach Einnahme eines passenden Antibiotikums darf Ihr Kind 

bereits 24 Stunden später wieder die Schule besuchen, sofern es dann bereits wieder symptomfrei ist. 

Wir hoffen, dass die Infektionswelle bald wieder vorbei sein wird, und wünschen allen Erkrankten eine 

rasche Genesung! 

Mit freundlichen Grüßen 
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